oour aller plus loin... ™ Le sentier de |'Abbaye

laMeilleraye-de- Brefogne

La-Meil lleraye-de-Bretagne

Nantes

A découvrir & quelques pas...
L'Abbaye de Me||eray (partiellement inscrite et Loire-A’r|an’rique # (%

classée & I'Inventaire des Monuments Historiques) est une Pays de Chéteaubriant 2h 30

¢

Abbaye cistercienne du XI® siécle avec des batiments
claustraux du XVII® siécle, entourée par un magnifique

0

parc et d’'un étang de 6 ha. C'est un lieu de silence et
de paix ou des moines chantent la
louange de Dieu et prient pour le BN TaReERZICET
monde. Le travail a toujours eu une
place importante dans la vie du moine.
II'y consacre chaque jour de longues
heures pour gagner sa vie et venir en
aide & autrui. Soumis d la loi commune
du travail, enraciné ainsi dans la réalité &
quotidienne, solidaire de tous, il n‘en |
garde pas moins le souci de le transfor- )
mer en une priére simple et sobre sous le regard de Dieu.
Des "Spécialités de Melleray" sont fabriquées par les
fréres et peuvent étre achetées au magasin. Possibilité
d'assister aux offices religieux tous les jours, le dimanche reculée des villa ges,
pour la messe ou les vépres. Info au 02 40 55 26 00.

Calme
et sérennite...
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L'abbaye de Melleray

© Marc CHAUVIN

« Perdu dans le vallon,

I"antique abbaye dresse
sa fleche d’ardoises au
_ milieu des grands bois qU|
3"-] masquent son visage..

Docteur Paul Luco|
les Annales de Nantes, n°146

E-mail : melleray@wanadoo. fr. www.melleray-abbaye.com
Le lac de Vioreau Lac de 200 ha, baignade aménagge
et surveillée en été, balade

autour du lac, voile.

La Forge Neuve &

Moisdon-la-Riviere : ancien  Office de Tourisme de Chéateaubriant
site des forges avec son Tél. : 02 40 28 20 90
étang oU subsiste un beau accueil@tourisme-chateaubriant.fr

atrimoine bati en schiste : c .
parim : www.tourisme-chateaubriant.fr 2P e
ha”e a Chcrbon, maisons © Yannick CHABOT / ADT

des ouvriers et maison du
Muaitre des Forges.
Randonnée de 12 km
autour de I'étang.

Comité départemental du Tourisme

Tel. : 02 51 72 95 40
info@loire-atlantique-tourisme.com
www.loire-atlantique-tourisme.com
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Pour découvrir d’autres balades,
faire une suggestion sur ['itinéraire,
E-mail : tourisme@aupaysdechateaubriant.com
www.aupaysdechateaubriant.com
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d la découverte

Accés au départ

Parking de l'entrée du parc
des Lavandiéres.
Route de Riaillé.

Accessibilité

Circuit accessible
toute I'année

Les p'tits plus
* Abbaye de Melleray avec
son magasin monastique
* Lavoir
© Tous commerces
dans le bourg

Balisage Jaune

== Tout droit

’:' Tourner a gauche
Tourner a droite
X Mauvaise direction

Au fil du parcours

Départ : Vous étes ici € & l'entrée du  Le sentier chemine sur les hauteurs du plateau, au Béchis € prendre sur la
parc des lavandiéres. Prenez la direction de  gauche et se diriger vers le village la Loge en traversant le bois de la
Raillé (D18) puis prenez le deuxiéme chemin Fontaine Fermée.

sur votre gauche aprés le terrain des sports. ; .
9 P P €) A cet endroit, vous entrez dans un paysage de landes avec de gros

blocs de rochers, ses sols acides et sa végétation adaptée.

Traverser la D 18 et bifurquer sur la droite pour traverser un bosquet de
résineux. Longer I’Abbaye de Melleraye et son beau mur de schiste et gres.
Prendre la route & gauche et remarquer & I'intersection la croix en bois
symbohsant le point de départ de quelques moines pour le Kentucky €
(Etats-Unis) afin d'y
fonder une abbaye.
Grand Bois Prendre ensuite le
i delaMelleray chemin a droite.

vers
1 Moisdon-Lo-Riviére
Grand-Auverné

vers
Abbaretz

DE BRETAGNE

Suivre le sentier
de graviers.
\ Retournez-vous
N pour apprécier la vue
= [ e magnifique sur I'’Abbaye
mm || L'Abbaye il
mj Jde Melleray ¢ de Me”eray.

) Au village Le Bas Ray, prendre &
0 droite, puis de nouveau & droite et
! prendre & gauche le large chemin longeant

de Vioreau c
une peupleraie ©.
Au bout du chemin, prendre & droite puis de nouveau
& droite, vous arrivez sur une partie du sentier trés
agréable entouré de haies hautes et d’arbres.
Un banc vous est proposé pour profiter de ce cadre champétre.

vers
J' Joué-sur-Erdre

nord
l 1 km | A

o Q ss b
Circuit de randonnée Continuer |usqu a
g Site historique

5 Patrimoine W Deport Observez sur la gauche le beau lavoir restauré entouré de palis.

A . . / . N ,
s Eolise, abbaye == Sentier de 'Abbaye Passer devant la statue « La Vierge a I'Enfant », ceuvre du sculpteur Fréour.
Monter vers les deux étangs et arrivée au parc des Lavandiéres.

X . === liaison avec La Forge
E Croix, calvaire
=== liaison avec Vioreau

"""" Limite commune === liaison avec Abbaretz




